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Dikjarazzjoni bil-miktub, skont I-Artikolu 136 tar-Regoli ta* Pro¢edura tal-Parlament,
dwar l-insuffi¢jenza tal-galb!

1. L-insuffi¢jenza tal-qalb (HF) hija sfida strategika komuni. Filwaqt li taffettwa 15-il miljun
Ewropew, I-HF hija |-aktar kawza frekwenti ta' ospitalizzazzjoni fil-persuni ta' 'l fug minn
65 sena. Wahda minn kull hames persuni jissugraw li jizviluppaw 1-HF f'hajjithom.

2. Minghajr prevenzjoni ppjanata, il-kazijiet ta' HF se jizdiedu b' 25 % sal-2030.

3. Ir-riskju u I-piz tal-HF jista' jitnaggas b'mod sinifikanti permezz ta' kura
multidixxiplinarja, bidliet fl-istil tal-hajja, u involviment u awtogestjoni tal-pazjent. Dawn
jistghu jippromwovu s-sahha u 1-kwalita tal-hajja u jnaqqsu l-ispejjez.

4. Hafna drabi, il-pazjenti tal-HF ma jircevux kura ta' kwalita skont linji gwida klini¢i
rikonoxxuti, u fl-Ewropa ghadhom jippersistu inugwaljanzi kbar.

5. Xi gvernijiet adottaw pjanijiet nazzjonali ghall-HF.

6. Kemm il-professjonisti pubblic¢i kif ukoll tas-sahha ghandhom gharfien baxx hafna tal-HF
— 3 % biss tac-¢ittadini Ewropej jistghu jidentifikaw b'mod korrett is-sintomi taghha.

7. ll-Kummissjoni ghalhekk hija mitluba tikkunsidra inizjattivi mmirati biex:

+ theggeg lill-Istati Membri joholqu pjanijiet nazzjonali komprensivi biex jixprunaw
it-titjib u jigbru dejta adegwata dwar 1-HF;

 tohloq strategija fil-livell Ewropew favur is-sensibilizzazzjoni pubblika, id-difiza
ghall-pazjenti u skambju ta' ricerka u tal-ahjar prattika b'rabta mal-HF;

* tappogga t-tahrig dwar 1-HF fost it-tobba generalisti u I-internisti, u I-
ispecjalizzazzjoni u l-akkreditazzjoni ta' tahrig ghal infermiera u professjonisti
alleati tas-sahha.

8. Din id-dikjarazzjoni, flimkien mal-ismijiet tal-firmatarji, qed tintbaghat lill-Kunsill u lill-
Kummissjoni.

1 Bi gbil mal-Artikolu 136(4) u (5) tar-Regoli ta' Pro¢edura tal-Parlament, meta d-dikjarazzjoni tkun iffirmata
minn maggoranza tal-Membri kollha tal-Parlament, ghandha tigi ppubblikata fil-minuti bl-ismijiet tal-firmatarji
taghha u tintbaghat lid-destinatarji, minghajr madankollu ma torbot lill-Parlament.
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