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Declaratie scrisa, in temeiul articolului 136 din Regulamentul de procedura, referitoare
la insuficienta cardiaca’

1. Insuficienta cardiaca (IC) este o provocare strategicd comund. Afectdnd 15 milioane de
cetdteni europeni, IC este cauza cea mai frecventa de spitalizare pentru persoanele in
varsta de peste 65 de ani. Una din cinci persoane risca sd dezvolte IC in cursul vietii.

2. Fara adoptarea unor masuri de prevenire concertate, numarul de cazuri de IC va creste cu
25 % pana 1n 2030.

3. Riscul si povara pe care o reprezinta IC pot fi reduse in mod semnificativ prin ingrijiri
multidisciplinare, prin schimbari in modul de viata, precum si prin implicarea pacientilor
si gestionarea personald a situatiei de catre acestia. Aceste masuri pot promova sanatatea
si calitatea vietii si pot reduce costurile.

4. Pacientii care sufera de IC deseori nu beneficiaza de ingrijiri de calitate inh conformitate cu
orientarile clinice recunoscute, iar n Europa continuad sa existe inegalitdti majore in acest
Sens.

5. Putine guverne au adoptat planuri nationale pentru IC.

6. Atat opinia publica, cat si profesionistii din domeniul sanatati, au un nivel foarte scdzut de
constientizare in ceea ce priveste IC - doar 3% dintre europeni pot identifica in mod corect
simptomele.

7. Prin urmare, Comisia este invitata sa ia in considerare initiative menite:

* sd incurajeze statele membre sd elaboreze planuri nationale cuprinzédtoare pentru a
imbunatati situatia si a colecta date adecvate cu privire la IC;

» sd elaboreze o strategie la nivel european pentru a sprijini sensibilizarea opiniei
publice, apararea drepturilor pacientilor, precum si schimbul de bune practici si de
rezultate ale cercetarilor in domeniul IC;

+ sd sprijine formarea privind IC a medicilor generalisti si internisti, precum si
specializarea si acreditarea formarii pentru asistente medicale si profesiile

medicale conexe.

8. Prezenta declaratie, insotitd de numele semnatarilor, se transmite Consiliului si Comisiei.

! in conformitate cu articolul 136 alineatele (4) si (5) din Regulamentul de proceduri al Parlamentului European,
in cazul in care declaratia este semnatd de majoritatea membrilor care compun Parlamentul, aceasta se publica in
procesul-verbal impreuna cu numele semnatarilor si se transmite destinatarilor, fara ca prin aceasta sd angajeze
Parlamentul.
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