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Pisomné vyhlasenie v silade s ¢lankom 136 rokovacieho poriadku Eurépskeho
parlamentu o zlyhani srdcat

1. Zlyhanie srdca je spolo¢nou strategickou vyzvou. Zlyhanie srdca, ktoré postihuje 15
miliéonov Eurépanov rocne, je najcastejSou pri¢inou hospitalizacie osob starSich ako 65
rokov. Jednej z piatich 0s6b hrozi, ze pocCas zivota u nej dojde k zlyhaniu srdca.

2. Bez koordinovanej prevencie sa pocet pripadov zlyhania srdca do roku 2030 zvysi o 25 %.

3. Riziko zlyhania srdca a suvisiacu zat'az mozno podstatne znizit’ multidisciplinarnou
starostlivostou, zmenou zivotného §tylu, zapojenim pacientov a samostatnym konanim.
Tieto faktory mozu podporit’ zdravie a kvalitu zivota a znizit’ naklady.

4. Podla uznavanych klinickych usmerneni pacienti so zlyhanim srdca ¢asto nedostanu
kvalitnu starostlivost’ a v Europe pretrvavajia vel'’ké nerovnosti.

5. Niekol’ko vlad prijalo narodné plany pre pripady zlyhania srdca.

6. Verejnost’ a zdravotnici maji vel'mi malo znalosti o zlyhani srdca — iba 3 % Europanov
vie spravne identifikovat’ priznaky.

7. Preto vyzyvame Komisiu a Radu, aby zvazili iniciativy zamerané na:

* nabdadanie ¢lenskych $tatov, aby vypracovali komplexné narodné plany na
zlepSenie a zhromazd'ovanie adekvatnych udajov o zlyhani srdca;

« vypracovanie celoeurdpskej stratégie na podporu informovanosti verejnosti,
obhajobu pacientov a vymenu v oblasti vyskumu a najlepSich postupov v suvislosti
so zlyhanim srdca;

* podporu odbornej pripravy v oblasti zlyhania srdca pre vSeobecnych lekarov a
internistov a Specializacie a certifikacie odbornej pripravy pre zdravotné sestry a
suvisiaci zdravotnicky personal.

8. Toto vyhlasenie sa spolu s menami podpisanych poslancov postlpi Rade a Komisii.

1V stilade s ¢ldnkom 136 ods. 4 a 5 rokovacieho poriadku Eurépskeho parlamentu, ak je vyhldsenie podpisané
vacsinou vSetkych poslancov, uverejni sa v zapisnici spolu s menami podpisanych poslancov a postipi sa
adresatom, pricom vsak nie je pre Europsky parlament zavézné.
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